TRANINGSGRUPPER
SENIORGRUPPEN (inkl. ndgra ungdomar)

Samuel Roos, Stephan Bringert, Sam Oddsheden, Mikael Grénvall, Torbjérn Ferm, Karin Henriksson,
David Palecek, Anette Johansson, Cecilia Akselsson, Therese Hernvall, Urban Timner, Ronny
Gummesson, Claes Sturesson, Hans-Inge Bengtsson, Anders Sigrell, Arne Persson, Jan Andersson, Mats
Johansson, Antonis Johansson, Daniel Svensson, Sebastian Rosenhed, Albin Jeppsson, Emad Velayati,
Melvin Hansen, Axel Bernersson, Simon Frager, Anton Wickenberg, Sofie Andersson, Oskar
Thomasson, Marcus Gehrmann.

UTVECKLINGSGRUPP 1

Emanuel Léthman, Bjorn Lycke, Rune Anderberg, Martin Bengzon, Erik Malmgren, Andrew Walke,
Isak Johansson, Axel Fridgvist, Carl Kilstrom, Felicia Folkvi-Soderstrom, August von Friesendorff, Erik
Augustini, Viktor Karlsson, Hugo Térngren, Henrik Jersby, Niklas Paulsen, Alex Skog.

UTVECKLINGSGRUPP 2

Mohanad Finjan, Joel Golovko, Sebastian Ek, Mans Bengtsson, Oscar Lindquist, Jakob Peterson,
Rasmus Carnehult, Valdemar Bjerseth, Karl Stensson, Sebastian EImeskov, Josef Torsson, Hampus
Erlandsson, David Blennow, William Wettergren, Kasper Friberg, Karl Kjellergren, Birkir Rafnsson,
David Andersson, Milton Bengtsson-Nemrin, Karl Nilsson, Alfred Hellmark, Gustav Nilsson,

Liam Lindel6f, Esse Johansson, David Lidholm, Axel Kuylenstierna, Max Borgudd.

NYBORJARGRUPP

Milan Bokan, Leo Sundstrém, Stefan Popov, Makuah Hamawand, Manu Thomsen, Sixten Ostrand,
Linn Larsson, Selma Larsson, Alex Fredriksson, Daniel Fredriksson, Olle Selander, Samuel Sahlin,
David Kraft, Simon Tyrberg, Samuel Estandyari, Alireza Radafskar, Noah Tylemar.

Gruppen oppen for alla nyborjare, bade pojkar och flickor oavsett alder.

Nya kan bérja nar som helst under varen.

FRI TRANING

Traning 6ppen for alla medlemmar i IFK oavsett alder, kén eller spelstyrka. Normalt finns ingen
instruktor pa plats. De som utnyttjar den fria traningen tranar under eget ansvar.
Skadegorelse och annat olampligt upptradande kan leda till avstdngning.




